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Programa 

Curso Operador de Rescate Vehicular 

03 al 28 de Abril 2018 
 

MARTES 3 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

LECCIÓN 1: Introducción: Información de algunos aspectos personales del curso y de 
los participantes. 

19:30  a 
20:45 

CUARTEL 
GENERAL 

LECCIÓN 2: Rescate Vehicular nombrar razones por las cuales el rescate vehicular es 
tarea de bomberos/Enumerar acciones a efectuar Hora dorada/Nombrar círculos del 
rescate/ Manual ABC. 

21:00 a 22:00 

MIÉRCOLES 4 DE ABRIL  HORARIO LUGAR 

LECCIÓN 3: Recursos Humanos: Conducta en equipo de Rescate / Roles de los 
rescatistas/ Elementos de protección mecánica y Biológica / Protección Psicológica. 

19:30 a 20:45 

CUARTEL 
GENERAL 

LECCIÓN 4: Trauma / Nombrar regiones esqueléticas del cuerpo, Cavidades, órganos/ 
Definir Trauma/Muerte trimodal/Lecciones de adultos producto de un trauma, 
dependiendo impacto. 

21:00 a 22:00 

JUEVES 5 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

LECCIÓN 5:   Manejo básico del trauma/Muerte Clínica Muerte cerebral/ABC del 
Trauma y aplicación/Revaluación ABC. 

19:30 a 20:45 
CUARTEL 
GENERAL LECCIÓN 6: Shock y Hemorragia/ Definir shock y nombrar signos del mismo/2 

técnicas para prevenir shock/nombrar signos o síntomas de hemorragia externa. 
21:00 a 22:30 

MIÉRCOLES 11 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

LECCIÓN 7:  Traumatismo en extremidades y lesiones en el cráneo/ definición de 
luxación, esguince, fractura, etc. 

19:30 a 20:45 CUARTEL 
GENERAL 

LECCIÓN 8:   Técnicas de Inmovilización y traslado/práctica. 21:00 a 22:30 

JUEVES 12 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

LECCIÓN 9:   Quemaduras, definir quemadura y nombrar agentes que la 
causen/evaluación de quemadura/síntomas de quemadura en vía aérea/como tratar 
quemaduras por temperatura, electricidad, etc. 

19:30 a 20:45 
CUARTEL 
GENERAL 

LECCIÓN 10: Triage, Definir Triage/método STAR/víctimas y alocar color dependiendo 
gravedad. 

21:00 a 22:30 

MARTES 17 DE ABRIL   

LECCIÓN 11:TÉCNICAS DE EXTRICACIÓN 19:30 a 22:30 
CUARTEL 
GENERAL 

MIÉRCOLES 18 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

SEGURIDAD EN LA ESCENA, CLASE POE RESCATE 
19:30 a 
22.:30 

CUARTEL 
GENERAL 

SÁBADO 21 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

PRACTICA SVB Y ESTABILIZACIÓN PRIMARIA Y SECUNDARIA. 09:00 a 18:00 CECMHZ 

DOMINGO  22 DE ABRIL   

PRÁCTICA DE EXTRICACIÓN 09:00 a 18:00 CECMHZ 

SÁBADO 28 DE ABRIL HORARIO LUGAR 

EXAMEN  9:00 A 18:00 CECMHZ 

 


